
1.“安塞腰鼓”是流传于哪个地区的传统民间舞蹈？

A陕北 B 皖南 C 豫北

2.“孔雀舞”是哪个民族的传统民间舞蹈？

A彝族 B 汉族 C 傣族

3.下列选项中，哪一个属于戏曲舞蹈中的舞蹈特征?

A讲究“气韵” B讲究动作的“实际性” C讲究动作的“模糊性”

4．古典“芭蕾”最早起源于下列哪个国家?

A法国 B 意大利 C 俄罗斯

5．吴晓邦所认为的舞蹈三要素为舞蹈构图、舞蹈节奏和什么?

A舞蹈动作 B 舞蹈表情 C 舞蹈造型

6．训练前的预备活动，俗称热身，能够使身体进入良好的运动

状态，从而预防和减少损伤。其原理是什么?

A 身体温度升高，肌肉力量提高

B 避免上课迟到耽误学习

C 复习之前学习的动作，避免因遗忘而出错

7.训练身体的“胸腰”部分的柔韧性，哪个说法最恰当

A用力压 B 先天形成，后天训练无效果 C 以伸展为主

8．“花儿”我国的民歌艺术，号称“花儿之乡”的是哪个地区?

A青海 B 山西 C 山东

9．“赛乃姆”是哪一民族民间舞蹈表演形式?

A藏族 B 维吾尔族 C 朝鲜族

10.“多朗舞”是哪一民族民间舞蹈表演形式?



A藏族 B 维吾尔族 C 朝鲜族

11．“安代”是哪个民族的传统舞蹈?

A维吾尔族 B 朝鲜族 C 蒙古族

12．安徽花鼓灯流行于准河两岸，他是哪一朝代开始形成的?

A明朝 B 宋朝 C 元朝

13．“农乐舞”是哪个民族的传统舞蹈?

A维吾尔族 B 朝鲜族 C 蒙古族

14.“马头琴”是哪一民族舞蹈的特色伴奏乐器?

A汉族 B 藏族 C 蒙古族

15．“冬不拉”是哪个民族的传统乐器?

A蒙古族 B 维吾尔族 C 哈萨克族

16．“长调”是哪个民族传统的声乐艺术?

A蒙古族 B 维吾尔族 C 哈萨克族

17．“舞者双手各持盒盖、盒底，用食指规律的弹着烟盒”描述的

是什么舞蹈?

A阿细跳月 B 烟盒舞 C 羊皮鼓舞

18．下列对于“雅舞”的表述正确的是?

A 中国宫廷中的舞蹈 B“雅舞”产生于唐代 C“雅舞”的表

现形式灵活多样

19．被誉为“古典芭蕾之都”的城市是?

A圣·彼得堡 B 莫斯科 C 巴黎

20．中国舞蹈家协会最早成立于?



A1949 年 7月 B1950 年 7月 C1949 年 10 月

21.被西欧史学家公认为第一部“真正的芭蕾”的作品是?

A《关不住的女儿》B《皇后喜剧芭蕾》C《无益的谨慎》

22．深受国内外广大观众欢迎的舞蹈《飞天》是由谁编创的?

A 戴爱莲 B 贾作光 C 吴晓邦

23．“街舞”的很多动作元素来自于哪个地区?

A 非洲 B 欧洲 C 亚洲

24．下列哪一选项是中国古代的乐舞机构和场所?

A校场 B 大理寺 C 教坊

25．民间舞蹈主要有五大特色，下列选项中属于其中之一的是?

A个人性 B 群众性 C 独立性

26．在把杆训练中，“一位蹲”要注意的事项包括哪项?

A膝关节的方向与脚尖方向一致

B 半蹲时脚跟可离开地面

C全蹲(深蹲)动作时先抬脚跟后下蹲

27．关于跳跃中落地的说法，正确的说法是?

A 膝盖与脚尖的方向可以不一致

B 落地时可以身体可以放松，不必再收紧

C 按照脚尖、脚掌、脚心的顺序依次落地

28．东北秧歌的风格特点为“稳中有浪”和什么?

A“流动中的拧倾” B“刹住不断线” C“浪中有稳”

29． 东北秧歌在表演时一般使用的道具为什么?



A扇子 B 腰鼓 C 手绢

30．东北秧歌的节奏要求“扭在眼儿上”和什么?

A动中有静 B 静中有动 C 踩在板儿上

31．安徽花鼓灯的典型步伐有什么?

A前踢步 B 簸箕步 C 后踢步

32．中国古典舞舞姿转所需要的运动意识是什么?

A.留下身走上身和留上身走下身 B.围绕平圆的动势

C. 8 字圆螺旋式

33．中国古典舞中，云手分小、中、大云手，下列选项中哪个是

小云手的又名?

A柔球 B 小五花 C 上穿手

34．中国古典舞《荷花舞》是由谁创作的?

A戴爱莲 B 陈爱莲 C 陈泽美

35．藏族舞蹈中，属于踢踏类的步伐是哪个?

A退踏步 B 平步 C 三步一撩

36．下列不属于维吾尔族舞蹈的步伐是哪个?

A三步一抬 B 进退步 C 嘀嗒步

37．在维吾尔族舞蹈中,摇身点颤动律中，尤其强调以下哪个部

位感觉?

A鼻子 B 手臂 C 脚下

38．以唐代丝绸之路上的善恶故事为背景一部著名民族舞剧，歌

颂了创作出盛世精品敦煌壁画的普通画工，赞美了中外人民源远



流长的友谊。这个舞剧的名称是?

A《大梦敦煌》 B《丝路花雨》 C《文成公主》

39.此舞剧将西方的芭蕾形式与中国近代革命历史生活结合，塑

造了吴琼花这个具有强烈反抗精神的女奴隶形象，这个舞剧的名

称为?

A《白毛女》 B《红色娘子军》 C《五朵红云》

40.在中国古典舞基本功训练课中“腰”的动律基础训练都有哪些?

A冲、靠、含、腆

B 提沉、横拧、旁提、冲、靠、移、含、腆

C提沉、冲靠、含腆

41.在色相环中，属于暖色有?

A 青紫、青、青绿 B 红、橙、蕾 C 黄绿、青紫、紫色等

42.面光最适合使用的灯具是什么灯?

A 聚光灯 B 筒灯 C 成像灯

43.光的三原色是什么颜色?

A 红黄蓝 B 红黄绿 C 红绿蓝

44.大型组舞《黄河》是一部交响诗般的作品，请问它的音乐来

自于哪部钢琴协奏曲?

A《黄河魂》 B《义勇军进行曲》 C《黄河》

45.1997 年由中央民族大学艺术学院首演的三人舞《牛背摇篮》，

刻画了中国哪个少数民族对于土地的热爱和对生活的向往?

A 藏族 B 蒙古族 C 赫哲族



46.《红色娘子军》是我国中央芭蕾舞团建团后的第一部中国题

材的芭蕾舞剧?

47.隋唐是中国古代舞蹈发展的高潮期?

48.“六代舞”相对于“六小舞”来说，是更为纯粹的周代舞蹈?

49.《柘枝》突出地体现了“刚柔并济”的“和”的审美理想?

50.《霓裳羽衣舞》的表演形式不固定，有单人，双人和群舞?


